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"PLANILHA oRcÁMENTÁRIA"

NE Item EspecificaÉo Técnica
Ésp€cificáçâo Técnicâ

Compiem€nta r
LJnidade

de Medida
QTD Estimâdo

Uniiário

Estimado
Unitá.io

Total

1 B oco de SaÍda

Peso aproximado de 35 kgs.

06 e de nc lnação em sLrê

plataforma saídê de costês

com ê8â.re tánto na

horizontal corno na verticâ
MEDIDAS APROXIÍV]ADAS:

45cm de altura frontalem
relação ao solo.55cm de

êlturâ úaseira em relêção ao

solo. Base de apoio no solo

nas medidas de 53cm de

Laígura x 34cm de
comprimento e 06 pontos dê

fixação para parêfusos dê até

3/8".
Plêtaforma de apoio nas

medidas de 50cm dê largura

r 75cm de comprimento e é

antiderrapante dê lixa e

plntura eletrostática. Rampa

de apoio para o pé traseiro
feitâ êm aço inox perí42êndo

um ângllo dê 150" em
relaçãoapataíormêde
apoio do bloco, nas nredidas

de 50cm de comprimento x

22cm de altura, esta rampa é

plataíorÍna (não é preciso

retirá la pêrê regular). PossUi

uma re8ulaBem de 05 nívcis,

êdaptando sua dlstânc a para

atletas de qua queraltura.

Mode o Rio (lgua, slmilarou
superiorê Marca Fiore)

9 611,75 57.670,50

2

Halter/Dumbell
Hexagonal

Cromado
Emborrachado

lOKG

Medidas aproximadas:
Halter/Dumbbe I Sextavado
tnjetêdo Dimensõesr peso

lOKG
-Cor Preto/Cromado
lvtêterial Ferro/PVC lnjetado

Peso 10KG Mode o gual,

slm lâr ou superior a mêrca

BOX PT

2 311,98 623,96

.l
Halter/Dumbel

Hexagonal

Cromado

Ívledidas aproximâdasl
Halter/Dumbbe I Sextavado

lnjetado Djmensões: -peso

Peso SKG Mode o iguá1,

slm lar ou superior a marca

Box PÍ
2 250,00 500,00
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8KG

8(G' Cor PrÊto/Cromêdo -

Mêterlal Ferro/PVC lnjetàdo

Haiter/Dumbel
Hexâgonãl

Ernborrachado

6KG

Medidas aproximadas:
Halter/Dumbbe I Sextâvâdo
lnietado Dimensôes: peso

6KG Coí Preto/Cromâdo
t\/laterlâ F'erro/PVC lnjetado

Peso 6(G Modelo gual,

slmilar ou superlor a marcê

Box PÍ
2 190,00 380,00

Hãltêr/Dumbell
Hexasonal

Emborrachado
4KG

Medidas aproxlmadasl
Halter/Dumbbell Sextavado
/njetadoDimensôes: peso

4KG Cor Preto/Cromado
Materlál Ferro/PVC lnjetêdo

Peso 4KG Modelo gua,
similarou superiora marca

BOX PT

2 124,O2 256,44

6

Halter/Dumbell
Hexâgonâl

Cromado

2KG

N,4edidãs êproxlmâdas:
Halter/Dumbbe I Sextavado
njetado Dirnensôes:'peso
2KG Cor Preto/Cromado
Material Ferro/PVC lnjetado

Peso 2KG Modeio gual,

simllar ou superiorê maÍcê
BOX PT

2 65,00 130,00

Bêrrê Hexagonal

Medidas Aproximadas:
Comprlmento 1,43rn

DlâmêÍo dê mêngê 50mm -

Lârgu.a 57cm - Peso 13kg

Matêrial FeÍo Manga

Modelo iguê1, sinri êr ou
superior a marca BOX PT

l 1-214,14 1.210,10

8
Bêrra Olimpica

tecnica 10kg

Uedldas aproximadas:
comprimento 1,68m
diâmetro da pesadê 2smm
diâmetro da manga 50mm
comprlmento da manga

170mm -pêso 10kg 8
rolamentos tlpo agulha,
bucha de bronze Marcador
duplo Manga cromada

Nlodelolguêl,smiarou
superior a marca BOX PT

1 1_24s,20 1-205,20

9
Baía Ollmplca
Feminifa 15ks

BARRA oLíMPtcA FEMtNtNA

Medidas
aproxlmadasr comprmento
2,01m diámetro da pegada

25mm - dlâmetro da mênga

50mm - compr mento da
rnanha 315rfm'peso 15kg 8
ro âmentos Upo agulhâ,
bucha de bronze MarcadoÍ
duplo Manga cromada

l!4ode o igual, similar ou
superiora marca BOX Pf I t.664,95 1.664,95

10
Barra O impica
N,lascu lna 20kg

BARRA oLíMP]CÁ
IVIASCULINA Medldas
Aproximadas: -Comprimento
2,20m Diâ.netro da pegada

28,5mm'Diâmetro da manga

50nrm -CoÍnpaimento da

manga 415mm Pêso 20kg 8
rolamef tos tipo agulha,

bucha de bronze Marcador

Modelo lgua, simiarou
superior a marca BOX PT

1, 1.817,00 1_41,7,AO

Ruâ lôsé Gâ1, nq 1106, bâlÍ.ô cârvãlho, CEP: 3s.3o7-101, ltájaí/sc
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Pintura na cor pretã

11

PúTAFORMA SOLNERCJAL

Dirnensões
Aproxlmadas: Comprlmento
80cm Largura 40cm -Altura
10cm Peso 18,5k9 Mâteriã :

Chapa de AÇo 2.5nrm

lvlodelo lguâ, simiaÍ ou
superora marca

TRYEXFITNESS

t 6.390,00 6.390,00

t2
chegâda 6 metros

Tubo infláve coníeccionado
com tecido com trâma
interna de poliésterde 1100

Dec tex, emborrachado com

um composto a bãse de PVC

Nitrílico, com emenda5
soldadâs eletronlcarnentê.
(6mts comp x suporte 2

comp X 40 cms altura)

1 8_647,61 8.6t1,61

13

Bola de
DemarcaÇão de

pirámide médiâ

Í1rbo nf ável confêccionad a

com tecido com trama
lnterna de polléster de 1100
Decitex, emborrachado ern
tormaio de pirâmide, com

eleÍonlcamentê. (1,50 m de
altura).

2 2.743,04 5.566,00

14

Bolê de
Demârcação de

cilíndrica média

lubo inf ável.onfecclonadê
com tecldo com trêma
lnteÍna de poliésterde 1100

Decitex, emborrachado, com

e etaonicãmente. (1,50 m de
altura).

Unldâde 3.125,00 12.500,00

1-5 Deck flutuante
Deck flutuênte com totalde
12m2

lgual, simllarou 5uperior a

Mârca Pierplas
3 22.204,OO 66.600,00

nuâ lôsé Gâ l, n! 1106, bãnro Cárvâ lo, CEP:33.307101,ltàjaí/SC
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16 Botê PneLrmática

Eota híbrida de compressão
pneuÍnática parê massagem.

Acompanha rnochlla para

transpone. Funclona sem fio,
na bãteria lnterna com
autonomia de até 10 cicos
Recovery.08 câmêrês dê
compressão por bota.
Recârga rápida. Conexóes de
engate slmples e rápido.
Manguenâ de conêxão únlca.
Função ann!l chambers
(desâtivê ã cámera q!e não

deseja usar, por conta de
lesão, por exemplo).
Assistênc. técnlca 100%

nacional. Ajuste de Pressão

até 35 a 280 mmHg. Ajuste

de tenrpo. Ajuste de Modo A

BCDEF.lndlcadorde
Bater ê. Botão On/off. Botão

Play/Pause. Opção de 06
tipos de modo de massageml
Normal, Pressão sequenciai,

onda duplâ; Pressão

Completã, Pressão

sequefcial + Ondê dupla,

Norma + Onda dupla +

Pressão Cornp eta. + Pode

ser lsadê na baterla ou na

tomada, enq!ênto ê batêr a

é carregada. Modelo lgual,

sirnilar ou superior a marca

NORMATEC 2.0 MAX

RECOVERY,

2 5.966,00 11.932,00

\1
Sistema de

Crlocompressão

Sstema de Crlocompressão,
cornposto por Central
Controladorai Margueira
Conexão Slmplesi Í\lênguêiÍa
Dupla;Wrêpsj Maleta de

Transporte e Bateriá Externa.

lVode o igua, similar ou
supêrlora marca CRYo

SPORTAVANUTR RECOVERY,

Kt 1 24.000,00 24 000,00

7A
5uperBand Baixê

E ásticos circulares de
boracha de êltã reslstência.

Clnza.

48,00 720,4O

19
SuperBand

Méd a Resistêncla

E ásticos circulares de
borrachâ de alta reslstência. 10 10,32 743,20

20
SuperBand - Alta

Resistência

E ásticos circulares de
borrêcha de alta reslstência. 159,90 799,50

Ruatosé Gâil, nq 1106, banro CáMlho, cEP:33.307.101,|tãjâi/sc
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21
Bo sa de gelo com

suporte grande

Boha para aplicação de Gelo

ou Calor (água quente) para

trâtamentos preventivos ou
regenerativos de lesôes

Cêpacidáde dê 2 iÍos.
Produto com suport-" em
nêoprene êlástlco pâra

acomodação j!nto ao corpo.
Tanrãnho:26 cm dê
dlámeÍo (bolsê)- 108 cm de
compr mento (suporte em

Unldêde 1 161,26 167,26

22
Eolas de Tênls

Laranja

Tubo de bo as de Tênls de
alta qualidader lgua, simi ar
ou superlor à mêrca Wison
Bola Laran a.

Eolas ut izadas parâ
t7 65,00 4.680,00

Unjforme de Viagern/Pêsselo

Conjunto Agasalho
cor,lposio porlaqueta e

Ca ça, coaa as segulntes
descriçôes: â)IAQUFTA

Casaco confeccionado em
tecido 61% paliésret, 3O'/"

algodão e 3% elêstãno, com
3109/m2. Go ê alta, mangas

ongâs, dois bolsos írontais,
pLrnhos com rlbênas.

Fecha mento frortê I por
zíper. b)CALÇA CâlÇa

conÍeccionada em tecido
67% poliéster, 30% aisodão

e 3% e astano, com
3109/m2. Corte reto. Cós

com elásllco e cordão. Dois

bo sos fronta s com abertura
lâterã . Ziper de 20cm de

a tura nos tornozelos.
conjunto prêto com isúas
lãterá s na coÍ vêrde baÍçâ,

eÍampadosoSeode
formação de atletas CBC nos

ombros diaeito e esquerdo,
ogo ADK Tennis no pêito

esquerdo e logo ltaÍrr rn

C trbe de Campo no peito

LogoTêroli na manga dlreita
e logo Fme na mânga

esquerda. Logo ltâmirim
C ube de Campo escrta nas

costas. {Ver modelo do
Layout)

58 299,90 17.394,24

24
Bolas de Tênis -

TLrbo de bolas deTêniE de

a ta q!alidade: igual, simllar
ou s!perlor à marca Wikon
Bola Verde

Bolas utllizad.s para
96 79,90 1-614,44

RuaJosé Gáll, ne 1106, baÍrô cãRâlho, cEP:a3.307 101,ltajáí/sc
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Competição

Conjunto mascullno

Conjunto composto por
Cêmisetô e 8Êrm!da, tecldo
dry fit. Fabricado em tecido
Dry Fit, 100% poliéster com

tÍãtàmento tÊcnológico,

antibacteriâno e ãntiaÍér8ico,
loSomãrcàs sublimâdas.

Camisetê nâ cor verde barça
com detalhes em preto nas

pontas e golê preta, com
loSotipo Selo de formação

de atletas CBC centralDado
no peito, logos ADKTennis

no Peito esquerdo,logo
Tároii no peito direito,logo5
Itamúim Clubê de Campo e

tmelnas mângas e logo
Itamirim C,ube de Campo

êscritâ nas costas. Eermuda
preta corn listrãs ãterãl na

cor verde barça, com
logotipo do ltamirim Clube
de Cêmpo ern urna perna e
CBC nâ outra. (ver modelo

Conjunto 124 112,00 13.888,00

Competição
Conjunto

Conjunto feminino

Conju nto composto por
Cami9eta baby lool + shorts

5aia- Tecido Dry frt.
Febricâdo em tecido Dry Fit,

100% poliester com
trâtâmento tecnológico,

entibêcteriano e antialéÍgico,
logomêrcâs sublimadãs.

Camisêta na cor verde barça

com detalhes em preto n.s
pontas e golâ preta, com
ogotipô Selo de formação

de atletas CBC centralizado
no peitq lo8os ADKTenni5

no peito esquerdo,logo
Târoii no peito direito, logos
Itamirim Clube deCâmpoe

Fmelnes mãngas e logo
Itamirim Clubê de Campo
escrita nas costãs. Shofts

Sêiâ preta com llstrâs lêteral
nâ cor verdê bêrça, com

logoUpo do ltâmirim Clube
de campo en uma perna e

CBC nã outra- (ver modelo
do Layout)

Conjunto 30 119,80 3.594,00

2-7
Eolas de Tênis

Tubo de bolâs de Têni5 de
àlta qualidader igual, similar
ou superior à marca Wilson

Bolas utilr2adas para
TUbo 48 89,90 4.315,20

Ruâ 16é Gàll, ne 1106, banroCâÍvàlho, cEPra3307101, rtájá/sc
Eleirôn ôo:www nâfrr n cod -e.mai: cbc@itamÍ m.com.br
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Tlras.eêtivas para medição
As tiras devem ser

compatíveis com o
lactÍnretro a ser adquirldo

Calxa 10 429,O4 4.290,00

29
Máquina para rnedição de

Devem seÍ compatívels com
as uras reativãs a ser

adquirldirs.

1 1.129,00 1.129,00

BalanÇa de
lmpedáncla

Ealarça de ffpedáncla
Slm lar ou superior Tanita

i 399,90 399,90

31
Limpa Linhê

Vâssourê RotaUva LlÍnpa

Linhê Pêrê Quêdrê DeTên s,

Maftem a linha da quadrâ

limpa, e pedêlta visualização
par. o jogo. Escova 100%

ny on e eixo com anéh de

atrlto. Atura Ínínlma 1,18.

Un dade 6 149,94 4-499,44

32

Rede deTênis para

compet eão, malha
emborrâchâdâ, medida
ofcia com 40 cm de reforÇo
nê parte superior, falxas em

co!ro sintético, coÍn cabo dê
aço. Med das: 12,80 x 1,07

Un dêde 5 1_266,45 6.332,25

marcâção

Kit llnha deÍnarcatór a ou

fêixa para demarcaÇão de
quêdra deTênis em PVC, fita
emborachada. túedlda:
150m + 20KG de pregos

Kt 2.612,45 13.362,25

34

Falxa central reguladora do
meio da rede deTên s,

confecciorêda em nylon com

espessurâ de 1,34m com
gancho filador nê pontê em

119,90 599,50

Bolas de Tênh -

Iubo dê bolas Tênis de alta
qualidade: Wilson Roland

Gaíos All Court, Wikon
Championship Extrê Duty ou
Wilson Us Open Extra Duty.

864 75,00 64.800,00
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